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Sejas izteiksmes: 

Pozitǭva, NeitrǕla, Negatǭva

DaģǕdas seju ǥeometriskas iezǭmes

Pozitǭvai sejas izteiksmei

Å ¢ƛŜǑǎŀƛǎǘŜǎ kvazi-ŜƪǎǇŜǊƛƳŜƴǘņƭǎǇŢǘơƧǳƳǎ όƴҐмолύ
Å 6 pamata emocijas: tņǊǎǘŜƛƎǳƳǎ, Bailes, Riebums, Dusmas, Prieks, .ŢŘŀǎ
Å о 5ŀȌņŘƛ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧǳ ǾŜƛŘƛΥ
ÅPozitǭva (Vai redzamǕseja irpriecǭgavai uz toattiecinǕmascitaspazǭmes, un ciklielǕmǛrǕtǕsir izteiktas!)

ÅNeitrǕla (LȊdzu, novǛrtǛjiet, vaiattǛlǕir redzamasminǛtǕspazǭmes, un ciklielǕmǛrǕtǕsir izteiktas!

ÅNegatǭva (Vai redzamǕseja irbǛdǭgavai uz toattiecinǕmascitaspazǭmes, un ciklielǕmǛrǕtǕsir izteiktas!)

Å{ƪŀƭŀǎ ǾŢǊǘŢƧǳƳǎΥ 0-Nav, 1-^ƻǘƛ ǾņƧƛ ƭơŘȊ 5-^ƻǘƛ ǎǇŢŎơƎƛ

Å !Ŏǳ ƪǳǎǘơōǳ ǇƛŜǊŀƪǎǘŀ 
eksperiments (n=60)

Å о 5ŀȌņŘƛ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧǳ ǾŜƛŘƛΥ
ÅPozitǭva (AplȊkojiet priecǭgǕs sejas!)

ÅNeitrǕla (Bez instrukcijas)

ÅNegatǭva (AplȊkojiet bǛdǭgǕs sejas!)

Å tǊƛŜŎơƎņƪņ όоΦуύ
Å aŀȊņƪ ǇǊƛŜŎơƎņ 

(2.7)

Å .ŢŘơƎņƪņ όоΦтύ
Å aŀȊņƪ ōŢŘơƎņ 

(2.7)

Å Instrukciju ietekme: 
ǇƛǊƳņ ǎŀƪņŘŜuz muti vai 
ŀŎơƳ

Å [ƛŜƭņƪŀƛǎ 
ǇņǊǎǘŜƛƎǳƳǎ
(3.0), bailes (2.2)

Å [ƛŜƭņƪŀƛǎ riebums 
(2.0) un dusmas 
(1.6)

tŢǘơƧǳƳƛ  ƭƛŜŎƛƴŀΣ ƪŀ sejas uztvere ir holistisks process -ǘƻ ǳȊǘǾŜǊŀƳ ƪņ ǾƛŜƴƻǘǳ ǾŜǎŜƭǳƳǳΦ 9ƳƻŎƛƧŀǎ 
ŀǘǇŀȊơǎǘŀƳ Ǉŀǘ ƛƭǳȊƻǊņǎ ǎŜƧņǎΣ ǘŀǎ ƛǊΣ ƻōƧŜƪǘƻǎ ƪǳǊƻǎ ǎŀǎƪŀǘņƳ ǎŜƧŀǎ (pareidolija). 
Vispirms ŎƛƭǾŢƪƛ ǎƪŀǘņǎ uz ŀŎơƳ, ƭŀƛ ƛȊǾŜƛŘƻǘǳ ŀŎǳ ƪƻƴǘŀƪǘǳΣ ōŜǘ ǇŢŎ ǘŀƳ ǎƪŀǘņǎ ǳȊ ǇņǊŢƧƻ ǎŜƧǳΣ lai 
ƴƻƭŀǎơǘǳ ŜƳƻŎƛƧŀǎ.

YņŘŀ ƴƻȊơƳŜ ir ŘŀȌņŘņƳ ŀŎǳ ǳƴ ƳǳǘŜǎ ƛŜȊơƳŢƳ emociju ǇƛŜǑƫƛǊǑŀƴņ ǳƴ ƪņŘŀ ƛǊ ƛŜǘŜƪƳŜ 
ȊƛƴņǑŀƴņƳΣ ǳȊ ƪņŘǳ ǎŜƧŀǎ ƛȊǘŜƛƪǎƳƛ ƭǹƪƻǎƛƳƛŜǎΚ
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